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Droits de l’Homme

Déclaration Universelle des droits de l’homme, 10 décembre 1948
Jean Michel Folon (Libération – Amnesty International)

26 août 1789

CODE D'HAMMOURABI (1760 av. J.-C. env. Babylone)

Droits « naturels et imprescriptibles »

• Liberté, 
• Propriété, 
• Sûreté, 
• Résistance à l'oppression, 
• Egalité devant la loi et la justice, 

Olympe de Gouges publie en 1791, la Déclaration des droits de la femme

et de la citoyenne : "La femme naît libre et demeure égale à l'homme en 
droits" (art. 1 ),



En 1924, la Société des Nations (SDN) adopte la Déclaration de Genève, un texte historique qui reconnaît et affirme pour la première fois l’existence 
de droits spécifiques aux enfants, mais surtout la responsabilité des adultes à leur égard.

La Déclaration des droits de l’enfant, reprend l’idée selon laquelle « l’humanité doit donner à l’enfant ce qu’elle a de meilleur ».
Elle est adoptée par l’Assemblée générale des Nations Unies, à l’unanimité de ses 78 pays membres, le 20 novembre 1959 dans sa résolution 1387 (XIV).

Les droits de l’enfant
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https://www.humanium.org/fr/declaration-de-geneve-1924/
https://www.humanium.org/fr/normes/declaration-1959/texte-integral-declaration-droits-enfant-1959/


Droit à la Santé

Non-discrimination:

Disponibilité:

Accessibilité:

• non-discrimination;
• l’accessibilité physique;
• l’accessibilité économique;
• l’accessibilité de l’information.

Acceptabilité:

Qualité:

Responsabilisation:

Universalité:
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Objectifs du Millénaire
pour le développement

Objectifs de 
Développement Durable

2015-2030

2000-2015

1) Réduire l’extrême pauvreté et la faim
2) Assurer l’éducation primaire pour tous
3) Promouvoir l’égalité des sexes et l’autonomisation des 
femmes
4) Réduire la mortalité infantile
5) Améliorer la santé maternelle
6) Combattre le VIH/Sida, le paludisme et d’autres maladies
7) Assurer un environnement durable
8) Mettre en place un partenariat mondial pour le 
développement

Photo: Pere Simarro



Determinants sociaux de la santé

Smolinski MS, Hamburg MA, Lederberg J, Institute of Medicine (U.S.). Committee on Emerging Microbial Threats to Health in the 21st Century. Microbial threats to health: emergence, 
detection, andresponse. Washington, DC: National Academies Press; 2003. xxviii, 367 p. p.

Pathogène

Environnement physique 

Facteurs génétiques

et biologiques

Humains et animaux

Facteurs écologiquesFacteurs sociaux, politiques

et économiques

Comment les facteurs économiques et 
politiques influencent à leur tour les 
autres facteurs tels que l’accès aux soins
pour établir la situation sanitaire 
individuelle



Le Cercle vicieux

La pauvreté génére les conditions dans lesquelles les maladies se développent

Les maladies réduisent les capacités de développement individuel et renforcent
encore la pauvreté

La pauvreté génère de graves inégalités

Les inégalités limitent les opportunités qu’ont les individus de s’en extraire

Ainsi se crée un cercle vicieux qui porte atteinte aux droits de l’homme



Facteurs génétiques et biologiques
Les femmes sont plus vulnérables
Risques majorés par la grossesse et l’accouchement

Mortalité maternelle peri natale (99% des décès dans 
les pays en voie de développement (500 000 femmes)

Risque de décès pendant la grossesse de 1/31 en
Afrique contre 1/4300 dans les pays développés

Plus de risques de complications et séquelles incluant
la fertilité. 

Augmentation du risque de MST. Plus souvent
asymptomatiques que les hommes avec retard au 
diagnostic.

Vulnerabilité aux contraintes sexuelles et aux infections 
en résultant

Les maladies tropicales augmentent significativement
ce risque

Les enfants sont aussi plus vulnérables. Exposition 
forte pendant le jeu, travail et conditions de 
logement
Immunité plus faible
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Facteurs physiques et environnementaux

• Facteurs universels non spécifiques aux femmes et enfants

• Urbanisation:  1personne sur 3 vivant dans une ville vit dans un 
bidonville

• Résulte généralement dans des déplacements forces depuis les zones 
rurales  (desertification, conflits, veuvage)

• Logement insalubre, pas d’assainissement, ressources en eau, 
surpopulation
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Désastres

Femmes et enfants: 14 fois plus de risque de décès dans une catastrophe 
naturelle car pas de capacité de protection comme nager, grimper aux arbres…
Manque eau, cuisine, hygiéne, favorise les maladies lièes à l’eau 
(eaux contaminées et insectes vecteurs)

Accès limité à l’eau potable

C’est le problème des femmes
Approvisionnement eau: 65% femmes, 25% hommes
Implication des enfants
Exposition aux eaux contaminées et insectes vecteurs

Changement climatique

Modifications de la distribution des vecteurs
Altération de l’économie
Qualité mediocre de l’eau et pollutions
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• Pauvreté

• Analphabétisme.  64% des illéttrés dans le monde sont des femmes 

(UNESCO 2008). Environ 500 M de femmes

• Défaut de scolarité

• Absence de propriété foncière. Moins de 5% de femmes propriétaires

• Absence de puissance politique

• Inégalité homme-femme

• Exclusion et stigmatisation

• L’éducation est nécessaire à la prévention

Facteurs sociaux, politiques et économiques
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Inégalité homme femme

Violence contre les femmes

Mariage forcé

Pratiques sociales

Le rôle des femmes favorise les facteurs de risques (collecte eau), limite les 
opportunités et favorise la pauvreté

L’inégalité limite la prevention des maladies transmissibles

Pauvreté et limitation des opportunités créent les conditions dans lesquelles les 
maladies peuvent se répandre, renforcant la pauvreté et  et créent un cercle 
vicieux

Photo: Jean Jannin

Photo: Jean Jannin

Directement issues  d’une discrimination systemique (UNOHCR, 2008)



Inégalité homme femme

Violence contre les femmes

6/10 ont subi des violences physiques ou sexuelle dans leur vie (UNIFEM, 2010)

Inclut aussi bien l’enfermement domestique,  la dépendance alimentaire, la 
privation d’argent, que les harcèlements, meurtres et viols,  

Mariage forcé

Dans beaucoup de pays (Inde, Nigeria, Ouganda, etc…  plus de la moitié des filles 
sont mariées avant 18 ans

Beaucoup sont mariées vers 8 à 10 ans 

Pression pour qu’elles aient rapidement des enfants alors que leur organisme 
n’est pas prêt.

Violence fondée sur le principe de l’honneur

Crimes d’honneur
Meurtres, immolations  liées à la dot
Infanticides féminins (meurtres, empoisonnement, maltraitement)
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Pauvreté des enfants 
et travail forcé

Sur 2,2 milliards d’enfants, 1,9 vivent dans des pays en
voie de développement
Plus de 1 milliard d’enfants pauvres

7,5 % des 5-17 ans employes pour des travaux dangereux
Afrique, 1 enfant sur 4 travaille

Un enfant qui travaille ne va pas à l’école
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Impact sur la santé des 
enfants

• Décès

• Anémie

• Petit poids de naissance, 

• Handicap congenital

• Retard de croissance

• Déficience cognitive

• Augmentation du risque HIV

• Possible augmentation du risque de paludisme
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Accès limité aux services de santé

Accès aux structures de santé
Accès au diagnostic
Accès aux médicaments
Accès au traitement 
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La Guerre et trafic d’êtres
humains

Les enfants soldats

Le viol comme arme de guerre

Vagues de réfugiés

Destruction des structures de santé
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Que faire?

Améliorer la santé des femmes, c’est rendre le monde meilleur
(Women and HealthWHO 2009, page 89)
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